Tham bo toc "ngwoi dep nhw Tay" gitra
chau A

Khac v&i nhirtng ngudi Pakistan ban dia voi nuwéc da ngam manh khoe, ngudi Kalasha
duwoc coi 1a bo tdc "ngudi dep” véi nudc da trdng, doi mat nau; tham chi coé ngudi con
s& hiru doi mat mau xanh nhw nhirng ngudi chau Au.




Nguoi Kalasha dugc biét dén la dan toc co bd DNA hiém va doc dao nhat thé gisi, du
khéng mang DNA cla ngw®i chau Au, song v&i hinh dang bén ngoai, that khé phan biét
ho v&i nhirng ngwoi Nga, Phap, My...




Wy »
Nguoi Kalasha thich doi sbng day niém vui va sw lac quan.

Coéng ddng nguoi Kalasha co khoang trén dudi 3.000 nguoi, tvong truyén, ho la hau
dué cua quan doi Alexandre Dai dé. Tuy vay, nhirtng nguoi Kalasha khong hé thién
chién, nguoc lai, ho rat hoa binh, yéu di va ludn vui vé, lac quan.




Cudc sdng hang ngay clia ngudi Kalasha theo phwong thirc “dién vién” va cé sy phan
cong lao ddng ré rang. Nam gi¢i phu trach viéc quan |i vat nudi, ho thuwdng mac chiéc
ao choang dai cta nguwoi Pakistan chan dé nui. Trong khi d6, nguéi phu ni, voi trang
phuc truyén thdng ruc r& day mau sac, chiju trach nhiém cham séc gia dinh (gdm nguoi
gia va tré em), vao rirng Iay chi, ndu nuéng..

Sw that la ngwdi Kalasha rat nghéo vi ho chi yéu la nhirng ngwdi ndbng dan. Dich ta
van thwdng xuyén de doa cudc sdng cta ho.

Nhirng ng6i nha cua ho thwong dwoc lam tlr than cay bach huong xép chdng lén nhau
trén nén da ong virng chac, nam rai rac & swon doi dbc.

Trong lang cua ngu i Kalasha c6 mét ngdi nha goi 1a “bashelini”, moi khi c6 nguoi phu
nlr déen ky kinh nguyét, ho sé duoc g(ri dén ngbi nha ay va dgi bao gi¢ lay lai sy “tinh
khiét” thi sé dwoc tré vé nha cung chong con.



Ngoi nha "bashelini".

Nguwdi Kalasha rat “thoang” trong quan niém vé tinh yéu, hén nhan, ho coi trong tw do
trong d&i sdng tinh cdm cling nhw ddi séng tinh duc. Ho c6 thé tw chon chdng/vo cho
minh. Néu nhw ngwdi chdng dbi véi vo khong tét hodc ca hai bén khéng thé hoa hop
dwoc nira, ho cé thé ly hén va ngay 1ap tire tim dbi twong mai.

Biéu nay voi nguoi phiong Tay khong con xa la nhung doi voi moét dat nudc voi 95%
la nguwoi HOi gido - noi cd nhirng b luan dworc cho la vo cung khat khe va nghiém khac
nhw Pakistan, qua thuc quan niém trén Ia mét budc tién dang ké. Day ciing chinh la ly



do khién bd tdc nay dwoc ménh danh 13 bo tdc hanh phic nhét Pakistan, theo chuyén
trang du lich CNNGo.

Mé&c du sdng trong khu vwe Hbi gido chiém da sé nhwng nhirtng ngudi dan Kalasha
khéng theo tdn giao nay, vi vay I& héi ctia ho cling mang ban séc rat khac so véi cac 1&
hoi & Pakistan.




Nhirng ngay nghi I& t&t 1a mét phan khéng thé thiéu dwoc trong doi séng cliia ngudi
Kalasha vi trong dip nay, cac cb gai sé thé hién nhirng diéu hat, nhay tap thé vé cung
hao hirng.

Mot trong nhirng hoat ddng nhay mua trog Ié héi Joshi kéo dai trong 3 ngay.

L& héi Joshi vao thang 5 hang nam |a mét trong nhivng |1& hdi I&n nhat cla ngudi
Kalasha. Vao ngay nay, phu ni cung nhau hat ho, nhay mua, trong khi do, nhirng
nguwoi dan 6ng sé danh tréng, thdi sao, vé tay ¢b vii cho ho.



Nhay mua cling la mét trong nhitng cach chuc mirng cua ho vao méi dip |1& hay ngay ki
niém. Vao ngay lé Chaumos, duoc to chirc trong vong 10 ngay lién tuc & théi diém
dong chi (gitra thang 12), nhirng ngw®i dan 6ng trong lang sé lam banh mi hinh con dé.

Trong khi d6, nguwdi phu nir sé hat nhirng ca khuc truyén thdng ca ngei than Balomain.
Nguwoi Kalasha tin rang, nhirng bai hat nhw 1a 1&i moi cac vi than linh ghé xudng ngbi
lang va ban phwéc lanh cho ho.



Du con nhiéu khoé khan va nghéo déi vay quanh, cudc séng ctia nhivng ngwdi Kalasha
van tran ngap tieng cwdi va diéu nhay.



